
Вред табакокурения 
 
 



Установлено, что 
в мире, курят 
   50% мужчин; 
    30% женщин. 

 
  Из  истематически 

курящих  мужчин 
17%  начали 
курить в 8-9 лет. 

 
     



Рак легких, бронхит, 
заболевание сердца; 

  Астма, нарушается 
зрение и слух;  

  Часто развивается 
рак губы, гортани, 
пищевода; 
 

 

      Каждая 
выкуренная сигарета 
уносит 5 мин жизни. 
 

 
 



   Птицы (воробьи, голуби) погибают, 
если к их клюву всего лишь поднести 
стеклянную палочку, смоченную 
никотином; 
   Кролик погибает от 1/4 капли 
никотина; 
   Собака - от 1/2 капли; 
    Для человека смертельная доза 
никотина составляет от 50 до 100 мг, 
или 2-3 капли. 
 
 
 



Здоровые легкие 
 
 
 



Легкие курильщика 
 
 



Легкие курильщика.  
Стаж 5 лет 

 
 



Легкие курильщика.  
Стаж 10 лет 

 
 



Легкие курильщика.  
Стаж 15 лет 

 
 



Легкие курильщика.  
Стаж 25 лет 

 
 





Творческое задание. 
Работа со словом «Никотин»: 

Выразите все отрицательные воздействия  
никотина, а также следствия, 

приводящие к заболеваниям и  
отрицательным и негативным явлениям: 

Н - 
И - 
К - 
О - 
Т - 
И - 
Н - 



Хочешь жить – бросай курить! 
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