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Место проведения мастер-классов
ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова,  

ул. Льва Толстого, д. 6-8, корпус № 37, 1 этаж.
Научно-исследовательский центр и кафедра 

анестезиологии и реаниматологии.
Участие в мастер-классах — по предварительной записи

Место проведения лекций, круглого стола
ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова,  

ул. Льва Толстого, д. 6-8, корпус № 37,  
аудитория № 9 (вход с торца).

Вход свободный

Важно!
«Санкт-Петербургские встречи» рассматриваются, как 
составная часть системы непрерывного медицинского 
образования для врачей-анестезиологов-реаниматоло-
гов и обеспечены образовательными кредитами:
• участие в мастер-классе – 6 кредитов (за каждый)
• участие в лекционном курсе – 6 кредитов (при условии 
регистрации и прохождения тестирования)

Заведующая учебной частью –  
Зульфия Абдулловна Зарипова

тел.: +7 981 190 9342; realzulya@mail.ru

Online-трансляция лекционного курса доступна  
на официальном сайте Университета www.1spbgmu.ru 
(раздел Образование — Кафедра анестезиологии  
и реаниматологии, научно-образовательный проект  
«Санкт-Петербургские встречи»).  

Подробная информация также размещена  
на странице кафедры анестезиологии и реаниматологии 
anesthez.1spbgmu.ru  
(адрес необходимо ввести в строке браузера). 

НИИ хирургии и неотложной медицины

Научно-исследовательский центр 
анестезиологии и реаниматологии



Первый Санкт-Петербургский государственный меди-
цинский университет имени академика И. П. Павлова 
(НИИ  хирургии и неотложной медицины, научно-ис-
следовательский центр анестезиологии и реаниматоло-
гии) реализует научно-образовательный проект «Санкт-
Петербургские встречи», частью которого является обмен 
мнениями и междисциплинарные дискуссии по проблем-
ным вопросам интенсивного лечения пациентов различ-
ного профиля.

Целевая аудитория включает широкий круг специали-
стов, участвующих в лечении больных в критическом со-
стоянии или с угрозой его развития (хирурги, анестезио-
логи-реаниматологи, терапевты и др.).

Цели проекта
• Непрерывное медицинское образование специалистов
• Обмен мнениями и междисциплинарные дискуссии по 
проблемным вопросам интенсивного лечения пациентов 
различного профиля
• Совершенствование образовательной модели специа-
листов в рамках направления «Интегративная медицина».

Первые две встречи (март и сентябрь 2015 года) были 
посвящены «Современным технологиям интенсивного 
лечения пациентов с сепсисом».

Встречи в 2016 году (8–9 апреля и 16–17 декабря) на-
целены на рассмотрение междисциплинарных проблем, 
связанных с различными проявлениями синдрома ише-
мии/реперфузии, а также подходов к повышению эф-
фективности оперативного лечения пациентов высокого 
риска.

Образовательный цикл предусматривает как прямое, так 
и дистанционное участие с трансляцией лекций через ин-
тернет в режиме on-line.

Программа научно-образовательного  
проекта «Санкт-Петербургские встречи»

Заседание № 3

Тема: «Ишемия/реперфузия в генезе критических 
состояний. Профилактика, ключевые направления 
терапии»

8 апреля

10:00–14:00
Мастер-классы (с отработкой навыков в классе симуляци-
онных технологий, в операционных и в палатах реанима-
ции и интенсивной терапии)

«Респираторная терапия при реперфузионном повреж-
дении легких» 

«Мониторинг в анестезиологии и интенсивной терапии» 

«Лечение острой сердечной недостаточности в периопе-
рационном периоде у пациентов кардиохирургического 
профиля»

«Чрескожная дилятационная трахеостомия»

Перерыв 

15:00–17:00 
Круглый стол 
«Синдром ишемии/реперфузии в неотложной хирургии». 
Дискуссионные вопросы

Ведущие:
академик РАН, профессор С. Ф. Багненко, 
член-корреспондент РАН, профессор Ю. С. Полушин

Вопрос для дискуссии
«От теории к практике – актуальна ли проблема в повсед-
невной практической работе?»

9 апреля
10:00–18:00 
Лекции 

10:00-10:45 
Предупреждение и лечение реперфузионных рас-
стройств во время анестезии и в ближайшем после
операционном периоде при реконструктивных сосуди-
стых вмешательствах (М. Ю. Шиганов, доцент,  
ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова)

11:00–11:45 
Острая сердечная недостаточность при повреждении 
миокарда вследствие реперфузии. Современные про-
токолы профилактики и лечения (профессор Ю. И. Горо-
ховатский, МХЦ им. Н. И. Пирогова, Москва)

12:00–12:45 
Современные представления об острой дисфункции 
почек (профессор А. В. Смирнов, НИИ нефрологии 
ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова)

Перерыв 

13:30–14:15 
Целенаправленная инфузионно-трансфузионная тера-
пия в анестезиолого-реаниматологической практике 
(д.м.н. В. В. Кузьков, Северный государственный меди-
цинский университет, Архангельск)

14:30–15:15 
Синдром постишемических перфузионных расстройств 
в акушерстве. Разбор клинического случая (профес-
сор И. В. Шлык, НИЦ анестезиологии и реаниматологии 
ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова)

15:30–16:15 
Перспективы использования современных техноло-
гий экстракорпоральной детоксикации при синдро-
ме ишемии/реперфузии (профессор А. А. Соколов, 
ВМедА им. Кирова)

16:30–17:15 
Перфузионные технологии искусственного под-
держания жизнеспособности донорских органов 
(д.м.н. О. Н. Резник, отдел трансплантации и органного 
донорства ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова)

17:30–18:00 
Электронное тестирование знаний по теме участников, 
заинтересованных в участии в непрерывном медицин-
ском образовании


